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L’expérience de mentorat : le cycle de vie de la relation de mentorat 

Chaque phase de la relation de mentorat amène à franchir des étapes qui aident à se développer et à 
apprendre de l’autre et qui constituent la feuille de route de la relation mentor-mentoré. Chaque étape 
fait appel à des références et à des outils supports fournis dans le package du mentorat remis par 
l’Académie au lancement de la relation. 

 
 


