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Ce guide pratique a pour objectif de vous informer sur des outils
mis a votre disposition par l'Etat et la Région des Pays de la Loire,
qui travaillent conjointement pour accompagner vos éléves

dans leur parcours d’orientation.

DES RESSOURCES GENERALISTES
SUR LES METIERS ET LES FORMATIONS

LE PORTAIL
choisirmonmetier-paysdelaloire.fr

¢ Des informations sur les formations, les
meétiers et les secteurs qui recrutent en
Pays de la Loire.

¢ Plus de 500 fiches métiers.

e Un acces direct vers tous les outils
régionaux d'accompagnement des
parcours.

LES PLATEFORMES ONISEP

L'ONISEP et ses conseillers du
service Mon orientation en ligne
[monorientationenligne.fr]
répondent a vos questions sur
'orientation, les filiéres de
formation et les métiers. Les collégiens,
lycéens, étudiants, parents, peuvent les
contacter gratuitement par téléphone, chat
ou mail. Ils auront également accés a une
plateforme proposant une grande diversité
de vidéos [ONISEP TV] et d'outils pour
découvrir les métiers et les formations.

LES GUIDES D’ORIENTATION

La Région accompagne les éléves

et leurs familles dans leur parcours
d'orientation de la 3¢ a la terminale a
travers un choix de ressources en ligne sur
choisirmonorientation.paysdelaloire.fr
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L'Onisep poursuit par ailleurs la publication
de guides nationaux avec plusieurs
collections (Dossiers, Parcours, Infosup,
kit méthodologique, etc.) disponibles sur

librairie.onisep.fr

Choisir mon

orientation

Au gollége et au fyede,
Jje m'informe,
Je eonstruis men parcours

LES INFORMATIONS SUR E-LYCO

aretrouver sur la communauté Orientation
de votre ENT.

POUR ALLER PLUS LOIN dans la connaissance des métiers, des formations

et des outils proposés, vous pouvez vous adresser aux
ainsi qu'aux



https://www.ac-nantes.fr/les-centres-d-information-et-d-orientation-121574
https://www.ac-nantes.fr/les-centres-d-information-et-d-orientation-121574
https://www.onisep.fr/metier
http://choisirmonmetier-paysdelaloire.fr 
http://monorientationenligne.fr
https://oniseptv.onisep.fr/
https://view.genial.ly/61825a99804d7f0dfaf4b508
https://view.genial.ly/61825a99804d7f0dfaf4b508
https://librairie.onisep.fr/

DES PROJETS A MENER

AVEC VOTRE GROUPE CLASSE

L'ORIENTIBUS

L'Orientibus de la Région
vous invite & ‘h

la découverte des métiers Pes

e Savenue est a articuler, sur la méme
journée, avec des temps pédagogiques
complémentaires construits par votre
établissement : démonstration de
gestes, interviews de professionnels,
interventions d’'établissements de
formation et d'acteurs de l'orientation,
etc.

« A son bord, des outils numériques de

découverte des métiers et des formations.

e 5véhicules sur l'ensemble du territoire.

Toutes les informations pratiques sur
pro.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr

LES PORTES OUVERTES,
SALONS, FORUMS

L'agenda des portes ouvertes,

salons, forums est a retrouver sur
choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/agenda
et sur ac-nantes.fr

DES OUTILS D’ACCOMPAGNEMENT
DE VOS ELEVES DANS
LEUR PARCOURS

e Le printemps de l'orientation : un temps
fort a construire en établissement avec
des ressources utiles toute 'année.

e Sur la piste des métiers : un jeu
de plateau collaboratif qui permet
de découvrir des métiers et de les
aborder & travers des compétences
comportementales. Pour vous procurer ce
jeu, contactez le référent Orientation de
votre département.

e L'Onisep forme a l'utilisation d’outils
et de ressources dans le cadre
d’activités menées sur l'orientation
et a la compréhension du processus
d'orientation.

POUR L'’ANNEE 2023-2024, la Région renouvelle ses @
webinaires Orientation a destination des équipes pédagogiques
[programmation en cours]. O

Pour toute question sur ces temps d’information, ' .
contactez le référent Orientation de votre département :

Loire-Atlantique

L joelle.herry@paysdelaloire.fr
Maine-et-Loire

Ly isabelle.hode@paysdelaloire.fr

Mayenne
L alexia.prevot@paysdelaloire.fr

Sarthe
L tiphaine.le.fur@paysdelaloire.fr

Vendée
L guillaume.guesdon@paysdelaloire.fr



https://pro.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/Blocs/Orientibus/Onglet/Orientibus-toutes-les-infos
https://www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/agenda
https://www.ac-nantes.fr/les-portes-ouvertes-122260

DES RESSOURCES POUR MIEUX
CONNAITRE LE MONDE ECONOMIQUE

LES PORTAILS

e Rencontreunpro.fr : ce site web permet
aux jeunes d’échanger en direct avec des
professionnels volontaires, sur l'exercice
de leur métier au quotidien. Des échanges
concrets pour découvrir sa vocation.

o Nosemplois.fr : ce portail regroupe un
grand nombre d’'offres de stages de
découverte, de PFMP, de stages étudiants,
de contrats d'apprentissage...

DES JOURNEES D’IMMERSION
ET DE FORMATION EN ENTREPRISE
POUR LES EQUIPES EDUCATIVES

o Des stages de découverte de l'entreprise,
de ses métiers, des formations, proposés
par le Rectorat.

e D'autres journées sont également
organisées en partenariat avec la Région.
Par exemple :

- Le Campus Tour des métiers, journée
de découverte des formations et
métiers d'un Campus des métiers et des
qualifications.

- Etre apprenti aujourd’hui, journée
d’approfondissement sur la voie de
formation par apprentissage.

@ CONTACTS

LES POCKETS Choisir mon métier

Les secteurs professionnels en
un coup d'ceil, a retrouver sur le portail
choisirmonmetier-paysdelaloire.fr.

LAREGION PRESENTE
LES METIERS
y
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LE QUIZ POCKET

Un outil pédagogique pour accompagner vos
éleves dans la découverte de ces supports,
a retrouver sur guizpockets.paysdelaloire.fr.
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A la dicouverte
des seoteurs et des mitiers

A L'ONISEP

Direction territoriale ONISEP
Pays de la Loire
L dronantes@onisep.fr

A LAREGION

Direction orientation,
animation territoriale, insertion
professionnelle (DOATIP)

Ly orientation@paysdelaloire.fr
Ly 02 28 20 59 81

AU RECTORAT

Délégation régionale
académique d'information
et d'orientation

Ly ce.saio@ac-nantes.fr
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https://www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/rencontreunpro/accueil
https://nosemplois.fr/
https://view.genial.ly/633453b96c8da2001a25c96e
https://view.genial.ly/633453b96c8da2001a25c96e
https://www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/

