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« Ici, on cuisine ! »
Le chef Samuel Albert au lycée Jean Bodin

pour cuisiner son menu d’automne

Samuel Albert, parrain de la 2¢ édition de I’opération régionale « Ici, on cuisine ! »,
s’est rendu ce matin au lycée Jean Bodin aux Ponts-de-Cé (49) pour y lancer le
premier menu de saison qu’il a imaginé, et pour le préparer aux cotés de I’équipe
de restauration du lycée. Gilles Ligot, conseiller régional, ainsi que les éléves et
I’équipe éducative ont pu déguster le Menu d’automne, une des illustrations de
I’ambition régionale qui valorise la qualité de I'alimentation dans les lycées
publics. Ce menu est servi en octobre dans les lycées des Pays de la Loire. Il sera
suivi de 3 autres menus de saison au cours de I'année.

Convaincu que la gastronomie et la restauration collective ont en commun le go(t du bien-manger,
le chef du restaurant Les Petits Prés et de la Brasserie du Ralliement, a Angers, rencontrera les
équipes de restauration et participera aux événements « Ici, on cuisine ! » tout au long de I'année
scolaire.

Ici, on cuisine ! : une ambition régionale et des actions concrétes en faveur du bien-manger

L’opération vise a proposer le meilleur aux lycéens a travers un programme d’actions :

Le lancement des labels « Ici, on cuisine ! » a partir du 7 novembre 2025.

Les labels récompenseront les services de restauration de lycées qui ont les meilleurs
standards : part de produits régionaux, d’utilisation de produits frais et maitrise du plan
sanitaire.

Le renforcement des partenariats locaux avec des filieres de production : signatures de
pactes « Ici, on cuisine » avec des filieres agricoles et agroalimentaires pour un engagement
partagé qui favorise I'approvisionnement en denrées locales des lycées. La premiére
signature se fera le 20 octobre.

L’accompagnement des équipes de restauration par des nutritionnistes.

La poursuite des opérations de rénovation et d’équipement des cuisines et salles de
restauration.

La formation des équipes de restauration.

Et la deuxieme édition de la Journée des chefs, en présence de Samuel Albert, au 1¢
semestre 2026 : une journée d’échanges et de formation inspirante autour du bien-manger
au lycée, qui rassemble I'ensemble des chefs de restauration.
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